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&lt;p&gt;El delantero del West Ham, Michail Antonio, se ha lesionado mientras ju

gaba con la selecci&#243;n de Jamaica. Inicialmente, se tem&#237;a que estuviera

 fuera de acci&#243;n durante gran parte de 2024, pero, afortunadamente, las exp

loraciones revelaron que el da&#241;o en el ligamento lateral era menor de lo te

mido.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;La ausencia de Antonio es una mala noticia para el West Ham, ya que es 

una pieza clave en el ataque del equipo de David Moyes. El jugador de 32 a&#241;

os ha anotado ocho goles y ha dado cinco asistencias en 17 partidos de la Premie

r League esta temporada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sin embargo, la lesi&#243;n no es tan grave como se tem&#237;a al princ

ipio, y Antonio podr&#237;a regresar al terreno de juego en unas pocas semanas. 

El periodo de recuperaci&#243;n puede variar, pero lo m&#225;s probable es que e

st&#233; fuera de acci&#243;n durante alrededor de un mes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Antonio tambi&#233;n se enfrenta a una suspensi&#243;n de un partido de

spu&#233;s de ser expulsado en el partido de la Copa de la Liga contra el Manche

ster United. Pero esto no tendr&#225; un gran impacto en la disponibilidad del j

ugador, ya que estar&#225; de vuelta de su lesi&#243;n antes de que cumpla el pl

azo de la sanci&#243;n.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mientras tanto, el West Ham deber&#225; encontrar formas de mantener su

 buena racha sin su delantero titular. El equipo ha perdido sus dos &#250;ltimos

 partidos de la liga, aunque antes de eso estaba en una racha de ocho partidos s

in conocer la derrota.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;El West Ham se enfrentar&#225; al Southampton en el siguiente partido d

e la Premier League, y es posible que veamos algunos cambios en el once inicial 

sin Antonio. Los Hammers necesitar&#225;n que sus otros delanteros, como Gianluc

a Scamacca o Sa&#239;d Benrahma, eleven su juego, y la defensa tendr&#225; que e

star a su mejor nivel.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;La lesi&#243;n de Antonio es un rev&#233;s para el West Ham, pero no es

 una situaci&#243;n desesperada. El jugador est&#225; en buenas manos y se esper

a que regrese lo antes posible. Hasta entonces, el equipo tendr&#225; que luchar

 sin &#233;l y esperar que otros jugadores se eleven al desaf&#237;o.&lt;/p&gt;
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&lt;/div&gt;&lt;p&gt;H&#225; alguns meses, me cadastrei no programa de afiliados

 da 7 Games Socio, uma plataforma de jogos online que oferece &#128200;  &#243;t

imas oportunidades para seus afiliados. Desde ent&#227;o, tenho desfrutado de v&

#225;rios benef&#237;cios e experi&#234;ncias que gostaria de compartilhar conti

go.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como ganhar &#128200;  dinheiro com o 7 Games Socio&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O 7 Games Socio funciona da seguinte maneira: voc&#234; apresenta amigo

s ou conhecidos &#224; plataforma &#128200;  por meio de seu link pessoal. Toda 

vez que essas pessoas depositam um valor m&#237;nimo de R$ 10, voc&#234; recebe 

&#128200;  uma comiss&#227;o de R$ 5. Essa &#233; uma &#243;tima forma de obter 

renda adicional, sem olhar o rel&#243;gio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O que &#233; &#128200;  o plano escolhido e como lucrar mais&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al ingressar no programa, voc&#234; escolhe um plano para participar. N

o meu caso, escolhi &#128200;  o plano S&#211;CIO 7G OURO, que me oferece 10% so

bre as perdas e ganhos dos meus afiliados. Quanto mais pessoas &#128200;  voc&#2

34; trouxer e mais jogarem, maior ser&#225; a0 0 bet365parte nos ganhos.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;&lt;/p&gt;&lt;p&gt; divertido e viciante de jogar. O t&#237;pico jogo ,

 io apresenta multiplayer online,&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;ia m&#237;nima, e &#233; gratuito para jogar! &#129297;  Wormings  Zone

 y Jogue0 0 bet3650 0 bet365 loucoGames&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;, com : jogo Wormes-zona Wormers.IO &#233; um jogo online de ios de &#1

29297;  cobra multiplayer&lt;/p&gt;
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