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&lt;p&gt;1. A Tarde &#233; Sua: um talk show di&#225;rio, apresentado por Catia 

Fonseca, que â�¤ï¸�  aborda temas variados, como culin&#225;ria, beleza, sa&#250;de 

e lazer.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;2. Receita Pra Dois: um programa culin&#225;rio condutado por C&#225;ti

a Fonseca e â�¤ï¸�  o chef Filipe Bronze, onde eles mostram receitas f&#225;ceis e d

eliciosas para duas pessoas.&lt;/p&gt;
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